
Используемый УМК для реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР 

в ГОУ РК «С(К)Ш № 42» г. Воркуты  

на 01.10.2018 

Образовательная 

область 

Учебный предмет Автор(ы), название, 

издательство, год издания 

примерной (типовой) 

программы. 

Автор(ы), название, 

издательство, год издания 

используемых учебников. 

1 2 3 4 

Филология Русский язык Примерная программа для 

общеобразовательных 

учреждений. Русский язык. 

Подготовительный- 4 классы./ 

сост. Р.Д.Тригер.  

Сб: Программы для 

общеобразовательных 

учреждений. Коррекционно- 

развивающее обучение. 

Начальные классы (I - IV ). 

Подготовительный класс./ Под 

ред. С.Г.Шевченко - М.: 

«Школьная пресса», 2004. 

 

Русский язык. Рабочие 

программы. Предметная линия 

учебников системы «Школа 

России». 1—4 классы: пособие 

для учителей общеобразоват. 

организаций/[В. П. Канакина, В. 

Г. Горецкий, М. В. Бойкина и 

др.]. — М.: Просвещение, 2014. 

— 340 с. 

 

Комплекта примерных рабочих 

программ обучения детей с 

задержкой психического 

развития (ЗПР), получивших 

рекомендацию обучаться по 

варианту 7.2 (Одобрена 

решением федерального учебно-

методического объединения по 

общему образованию от 

04.07.2017. Протокол №3/17) 

 В.П. Канакина, В.Г. 

Горецкий. Русский язык 1 

класс. Учебник для 

общеобразовательных 

организаций.- М.: 

Просвещение, 2018 

 В.П. Канакина, В.Г. 

Горецкий М. Русский 

язык 2 кл. в 2 

частях Учебник для 

общеобразовательных 

организаций.- М.:  

«Просвещение»,  2015 

 В.П. Канакина, В.Г. 

Горецкий Русский язык 3 

кл. в 2 частях. Учебник 

для 

общеобразовательных 

организаций. - М.: 

«Просвещение»  2018 

 В.П. Канакина, В.Г. 

Горецкий. Русский язык 4 

класс. Учебник для 

общеобразовательных 

организаций в 2 частях.- 

М.: Просвещение, 2018 

Литературное 

чтение 

Примерная программа для 

общеобразовательных 

учреждений. Литература. 

Подготовительный- 4 классы./ 

сост. Ю.А.Костенкова, 

И.Н.Волкова, Р.Д.Тригер.  

Сб: Программы для 

общеобразовательных 

учреждений. Коррекционно- 

развивающее обучение. 

Начальные классы (I - IV ). 

Подготовительный класс./ Под 

ред. С.Г.Шевченко - М.: 

«Школьная пресса», 2004. 

 

Подготовка дошкольника к 

 В.Г.Горецкий, 

В.А.Кирюшкин, 

Л.А.Виноградская. 

     Азбука. 
Учебник для 1 классов 

общеобразовательных 

учреждений с 

приложением на 

электронном носителе. В 

2 частях. – М.: 

«Просвещение», 2012. 

 Л.Ф.Климанова, 

В.Г.Горецкий, 

М.В.Голованова. 

Литературное чтение. 

Учебник для 2 класса 



обучению грамоте : пособие для 

детей сред. дошк. возраста/ Р.Д. 

Тригер, Е.В. Владимирова. — М.: 

Гуманитар, изд. центр ВЛАДОС, 

2010. — 76 с. : ил. 

 

Литературное чтение. Рабочие 

программы. 

Предметная линия учебников 

системы «Школа России». 1—4 

классы: пособие для учителей 

общеобразоват. организаций / 

Л. Ф. Климанова, М. В. Бойкина. 

— М.: Просвещение, 2014. —128 

с. 

 

Комплекта примерных рабочих 

программ обучения детей с 

задержкой психического 

развития (ЗПР), получивших 

рекомендацию обучаться по 

варианту 7.2 (Одобрена 

решением федерального учебно-

методического объединения по 

общему образованию от 

04.07.2017. Протокол №3/17) 

начальной школы с 

приложением на 

электронном носителе.  В 

2 частях.- М.: 

«Просвещение», 2013. 

 М.В.Голованова, 

В.Г.Горецкий, 

Л.Ф.Климанова.  

Литературное чтение. 

Учебник для 3 класса 

начальной школы с 

приложением на 

электронном носителе.В 

2 частях. - М.: 

«Просвещение», 2013. 

 Л.Ф.Климанова, 

В.Г.Горецкий, 

М.В.Голованова. 

Литературное чтение. 

Учебник для 4 классов 

общеобразовательных 

организаций с 

приложением на 

электронном носителе. В 

2 частях.- М.: 

«Просвещение», 2013. 

 Английский язык Английский язык. Рабочие 

программы. Предметная линия 

учебников «Английский в 

фокусе». 2—4 классы: пособие 

для учителей общеобразоват. 

учреждений / Н. И. Быкова, М. Д. 

Поспелова. — 2-е изд., доп. и 

перераб. — М. : Просвещение, 

2012. — 77 с. 

 

Английский язык. 

Программы 

общеобразовательных 

учреждений. 2-4 классы. Для 

учителей общеобразовательных 

учреждений/ В.П. Кузовлев, Н.М. 

Лапа, Э.Ш. Перегудова и др. 

 Английский язык.  

2—4 классы.  Н. И. 

Быкова, М. Д. Поспелова. 

— М.: Просвещение. 

 В.П. Кузовлев, 

Э.Ш.Перегудова, С.А. 

Пастухова, О.В. 

Стрельникова. 

Английский язык.  2 

класс. Учебник для 

общеобразовательных 

организаций в 2 частях .- 

М.: Просвещение, 2018 

 В.П. Кузовлев, Н.М. 

Лапа, И.П. Костина, Е.В. 

Кузнецова. Английский 

язык. 3 класс. Учебник 

для 

общеобразовательных 

организаций в 2 частях. - 

М.: Просвещение, 2018 

 

Математика и 

информатика 

Математика  Примерная программа для 

общеобразовательных 

учреждений. Математика. 

Подготовительный- 4 классы./ 

сост. Г.М.Капустина.  

Сб: Программы для 

общеобразовательных 

учреждений. Коррекционно- 

развивающее обучение. 

Начальные классы (I - IV). 

Подготовительный класс./ Под 

ред. С.Г.Шевченко - М.: 

 М.И.Моро, С.И.Волкова, 

С.В.Степанова. 

Математика. Учебник для 

1 классов 

общеобразовательных 

учреждений с 

приложением на 

электронном носителе.В 

2 частях.- М.: 

«Просвещение», 2013. 

 М.И.Моро, М.А.Бантова, 

Г.В.Бельтюкова. 



«Школьная пресса», 2004. 

 

Математика. Рабочие программы. 

Предметная линия учебников 

системы «Школа России». 1-4 

классы: учеб. пособие  для 

учителей общеобразовательных 

организаций /[М.И. Моро, С.И. 

Волкова, С.В. Степанова и др.] – 

2-е изд., перераб. – М.: 

Просвещение, 2016. – 124 с. 

 

Комплекта примерных рабочих 

программ обучения детей с 

задержкой психического 

развития (ЗПР), получивших 

рекомендацию обучаться по 

варианту 7.2 (Одобрена 

решением федерального учебно-

методического объединения по 

общему образованию от 

04.07.2017. Протокол №3/17) 

Математика. Учебник для 

2 классов 

общеобразовательных 

организаций  с 

приложением на 

электронном носителе. В 

2 частях.- М.: 

«Просвещение», 2013. 

 М.И.Моро, М.А.Бантова, 

Г.В.Бельтюкова. 

Математика. Учебник для 

3 классов 

общеобразовательных 

учреждений с 

приложением на 

электронном носителе. В 

2 частях.- М.: 

«Просвещение», 2013. 

 М.И.Моро, М.А.Бантова, 

Г.В.Бельтюкова. 

Математика. Учебник для 

4 классов 

общеобразовательных 

учреждений с 

приложением на 

электронном носителе. В 

2 частях.- М.: 

«Просвещение», 2013. 

Обществознание 

и естествознание 

 Примерная программа для 

общеобразовательных 

учреждений.  

 Подготовительный - 2 классы. 

Природоведение 3-4 классы. 

/ сост. С.Г.Шевченко.  

 Сб: Программы для 

общеобразовательных 

учреждений. Коррекционно- 

развивающее обучение. 

Начальные классы (I - IV ). 

Подготовительный класс./ Под 

ред. С.Г.Шевченко - М.: 

«Школьная пресса», 2004. 

 

Окружающий мир. Рабочие 

программы. Предметная 

линия учебников системы 

«Школа России». 1—4 классы : 

пособие для учителей 

общеобразоват. организаций / А. 

А. Плешаков. — М. : 

Просвещение, 2014. — 205 с. 

 

Комплекта примерных рабочих 

программ обучения детей с 

задержкой психического 

развития (ЗПР), получивших 

рекомендацию обучаться по 

варианту 7.2 (Одобрена 

решением федерального учебно-

методического объединения по 

 А.А.Плешаков. 

Окружающий мир. 

Учебник для 1 классов 

общеобразовательных 

учреждений с 

приложением на 

электронном носителе. В 

2 частях.- М.: 

«Просвещение», 2013. 

 А.А.Плешаков. 

Окружающий мир. 

Учебник для 2 классов 

общеобразовательных 

учреждений с 

приложением на 

электронном носителе. В 

2 частях.- М.: 

«Просвещение», 2013. 

 А.А.Плешаков. 

Окружающий мир. 

Учебник для 3 классов 

общеобразовательных 

учреждений с 

приложением на 

электронном носителе. В 

2 частях.- М.: 

«Просвещение», 2012. 

 А.А.Плешаков. 
Окружающий мир 3 

класс. Учебник для 

общеобразовательных 

организаций. В 2 частях. - 



общему образованию от 

04.07.2017. Протокол №3/17) 

М.: Просвещение, 2018 

 А.А.Плешаков, 

Е.А.Крючкова. Мир 

вокруг нас. Учебник для 

4 классов начальной 

школы с приложением на 

электронном носителе .В 

2 частях.- М.: 

«Просвещение», 2013. 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Программа развития и 

воспитания детей в детском саду. 

Детство./ Сост. В.И.Логинова, 

Т.И.Бабаева и др.- СПб.: Изд-во 

«Детство-Пресс», 2000.  

Примерная программа для 

общеобразовательных 

учреждений. Физическая 

культура. 1- 4 классы./ сост.  

 

Е.Н.Марсакова 

Сб: Программы для 

общеобразовательных 

учреждений. Коррекционно- 

развивающее обучение. 

Начальные классы (I - IV). 

Подготовительный класс./ Под 

ред. С.Г.Шевченко - М.: 

«Школьная пресса», 2004 

 

Физическая культура. Рабочие 

программы. Предметная линия 

учебников под редакцией В.И. 

Ляха. 1-4 классы: пособие для 

учителей общеобразоват. 

организаций/ В.И. Лях. – 4-изд. – 

М.: Просвещение, 2014. – 64 с. 

 В. И. Лях. Физическая 

культура. 1-4 класс. 

Учебник для 

общеобразовательных 

организаций. – М.: 

«Просвещение», 2018  

Искусство  Музыка  Программы для 

общеобразовательных учебных 

учреждений. Музыка./ Сост. 

Д.Б.Кабалевский и др.- М.: 

«Просвещение», 2009. 

 

Музыка. Рабочие программы. 

Предметная линия учебников Г. 

П. Сергеевой, Е. Д. Критской. 1 

—4 классы : пособие для 

учителей общеобразоват. 

организаций/ [ Г. П. Сергеева, Е. 

Д. Критская, Т. С. Шмагина]. — 

5-е изд. — М. : Просвещение, 

2014. – 6 4 с . 

 

 

 Е.Д. Критская, Г.П. 

Сергеева Г.П, Т.С. 

Шмагина. Учебник для 

учащихся 1 класса.- М.: 

«Просвещение», 2012 

 Е.Д. Критская, Г.П. 

Сергеева Г.П, Т.С. 

Шмагина. Учебник для 

учащихся 2 класса.- М.: 

«Просвещение», 2012 

 Е.Д. Критская, Г.П. 

Сергеева Г.П, Т.С. 

Шмагина. Учебник для 

учащихся 3 класса.- М.: 

«Просвещение», 2012 

 Е.Д. Критская, Г.П. 

Сергеева Г.П, Т.С. 

Шмагина. Учебник для 

учащихся 4 класса.- М.: 

«Просвещение», 2012 

Изобразительное 

искусство 

Примерная программа для 

общеобразовательных 

учреждений. Русский язык. Подго 

Комплекта примерных рабочих 

 Л.А.Неменская/под ред. 

Б.М. Неменского. 

Изобразительное 

искусство. 1 класс. - М.: 



программ обучения детей с 

задержкой психического 

развития (ЗПР), получивших 

рекомендацию обучаться по 

варианту 7.2 (Одобрена 

решением федерального учебно-

методического объединения по 

общему образованию от 

04.07.2017. Протокол 

№3/17)товительный- 4 классы./ 

сост. Р.Д.Тригер.  

Сб: Программы для 

общеобразовательных 

учреждений. Коррекционно- 

развивающее обучение. 

Начальные классы (I - IV ). 

Подготовительный класс./ Под 

ред. С.Г.Шевченко - М.: 

«Школьная пресса», 2004. 

 

Изобразительное искусство. 

Рабочие программы. Предметная 

линия учебников под редакцией 

Б.М. Неменского. 1-4 классы: 

пособие  для учителей 

общеобразовательных 

организаций; под ред. Б.М. 

Неменского. – 5-е изд. – М.: 

Просвещение, 2015. – 128 с. 

 

Комплекта примерных рабочих 

программ обучения детей с 

задержкой психического 

развития (ЗПР), получивших 

рекомендацию обучаться по 

варианту 7.2 (Одобрена 

решением федерального учебно-

методического объединения по 

общему образованию от 

04.07.2017. Протокол №3/17) 

«Просвещение», 2009. 

 Е.И.Коротеева/под ред. 

Б.М. Неменского.  

Изобразительное 

искусство. 2 класс. - М.: 

«Просвещение», 2009. 

 Н. А. Горяева/под ред. 

Б.М. Неменского.   

 Изобразительное 

искусство. 3 класс. - М.: 

«Просвещение», 2009. 

 Л.А.Неменская/под ред. 

Б.М. Неменского. 

Изобразительное 

искусство. 4 класс. - М.: 

«Просвещение», 2009. 

 

Технология Технология Примерная программа для 

общеобразовательных 

учреждений. Русский язык. 

Подготовительный- 4 классы./ 

сост. Р.Д.Тригер.  

Сб: Программы для 

общеобразовательных 

учреждений. Коррекционно- 

развивающее обучение. 

Начальные классы (I - IV ). 

Подготовительный класс./ Под 

ред. С.Г.Шевченко - М.: 

«Школьная пресса», 2004. 

 

Технология. Рабочие программы. 

Предметная линия учебников 

системы «Перспектива». 1-4 

классы: учеб. пособие  для 

учителей общеобразовательных 

учреждений/ Н,И. Роговцева, С.В. 

 Н.И. Роговцева, Н.Ф. 

Богданова, И.П. Фрейтаг 

Учебник для 

общеобразовательных 

организаций. 

Технология. 1 класс.- М.: 

«Просвещение» 2017. 

 Роговцева Н.И Богданова 

Н.В., Добромыслова Н.В. 

Учебник для 

общеобразовательных 

организаций. 

Технология. 2 класс.-М.: 

«Просвещение» 2017. 

 Роговцева Н.И Богданова 

Н.В., Добромыслова Н.В. 

Учебник для 

общеобразовательных 

учреждений. Технология. 

3 класс.-М.: 



Анащенкова. – 3-е изд. – М.: 

Просвещение, 2012. – 74 с. 

 

Комплекта примерных рабочих 

программ обучения детей с 

задержкой психического 

развития (ЗПР), получивших 

рекомендацию обучаться по 

варианту 7.2 (Одобрена 

решением федерального учебно-

методического объединения по 

общему образованию от 

04.07.2017. Протокол №3/17) 

«Просвещение» 2010. 

 Н.И. Роговцева, Н.В. 

Богданова,Н.В. 

Шипилова. Учебник для 

общеобразовательных 

организаций. 

Технология. 4 класс.-М.: 

«Просвещение» 2017 

 

Ссылка сайта издательства «Просвещение» с комплектами Примерных рабочих программ 

учебных предметов и коррекционно-развивающих курсов  в соответствии с ФГОС для обучающихся 

с ЗПР (вариант 7.2) http://adaptation.prosv.ru/category/8.html. 

http://adaptation.prosv.ru/category/8.html


 


